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Çocuğun geliştiği ortam, okulu, aile dinamikleri ve arkadaş
çevresi kariyer seçiminde önemli rol oynar.

İlgi ve yetenekleri tanımak için;
 • Okulda ve boş zamanlarda

ilgilendiklerin ve yeteneklerinin neler

olduğunu incelemek

 • Öğretmenler ile yapılan

görüşmeler

Meslek dünyası ile ilgili bilgi toplamak

• Meslek tanıtım kitapları

 • Meslek elemanlarıyla görüşme

• Meslek filmleri

• Öğretmen, Okul Görüşmeleri vs. 

• Internet üzerinden bilgi edinme 

• Resmi, devlet kaynaklarından bilgi

edinmek, TÜİK, İŞKUR vb.

Meslek ve Eğitim hedefeleri bulmak 

• İlgi, yetenek, değer envanteri ile
kendini değerlendirme

•Kendini değerlendirme sonuçlarına

göre hangi mesleklerin uygun olduğunu

incleme

• Okul ve Öğretmenler ile görüşmeler
Meslek dünyasında tecrübe edinme ve

karar verme 

• İstenilen mesleklerin listesini yapma

ve karşılaştırma 

• Bu meslekte çalışanlarla konuşma 

• Mesleği gözlemleme ve yönelme 

• Mesleki bilgi edinme etkinlikleri 

• meslek yerlerinin durumu, başka

olanaklar vs.

Meslek ve Eğitim kararı almak 

• Karar doğrultusunda üst eğitim

kurumu veya meslek tercihi yapma

 



VELİLER İÇİN MESLEKİ SEÇİM
BİLGİLENDİRMESİ

Veliler meslek seçiminde teşvik edici bir rol 
üstlenebilirler. Çocuklarınızın mesleki karar süreçlerinde

oldukça önemli şeyler yapabilirsiniz. Bu broşür aile içindeki
meslek seçimi hazırlığı ile ilgili güncel duruma yönelik 

 pratik bilgiler sunmayı amaçlamaktadır.

Veliler için Önemli İpuçları
• Kendi işinizle ilgili bilgi verin. 
• Çocuğunuzun meslek seçimine dair isteklerine ilgi gösterin
• Çocuğunuzu ciddiye alın 
• Çocuğunuzun kendine güvenini ve yeterliğini, öz girişimini,
dayanıklılık ve kendini tanıma becerilerini güçlendirin.

Hangi işleri ne derece yapabildiğinin farkında olma; çeşitli konulardaki
yeteneklerini doğru ve gerçekçi olarak değerlendirebilme
Bir eğitim ortamından, bir çalışma alanından, kısaca bir meslekten neler
beklediğini açık ve net bir biçimde ifade edebilme
Mevcut seçenekleri inceleme, başka seçenekler olup olmadığını araştırma
Seçeneklerin her birini, istek ve beklentileri karşılama, var olan
yeteneklerle ve ekonomik olanaklarla erişebilme olasılığı bakımından
değerlendirme
İstekleri karşılama olasılığı en yüksek görünen ve erişme olasılığı olanlara
yönelme kararını verebilme

Mesleki gelişim süreci okul öncesinden başlayıp ömrünün sonuna kadar
devam eden bir süreçtir. Bu süreç boyunca bireyin davranışları

geliştirmesi beklenir:
1.

2.

3.
4.

5.

 

Mesleki Bilgilere Ulaşmak
• Mesleki bilgileri internetten ve konu ile ilgili
yayınlardan bulabilirsiniz. Bu kaynaklardan bazıları
listelenmiştir. 
• Okul rehberlik servisi ve öğretmenler, 
• Üniversitelerin meslekleri tanıtan kitap, broşürleri 
• İŞKUR tarafından hazırlanan meslek tanıtım bilgileri 
• "Mesleğim Hayatım" WEB Sayfası
• Meslek elemanları
• Meslek odaları, dernekler 
• ÖSYM Meslekler Rehberi


