CALISMA ALANINI DUZENLEYIN

Sessiz ve duzenli bir ortam saglayin:
Cocugunuzun dikkatini dagitmayacak
bir alan hazirlayin. Masasinda yalnizca

ders malzemeleri bulunsun.
Istk ve konfor: Calhisma alani yeterince
aydinlik olmali ve cocugun boyuna
uygun bir masa-sandalye secilmelidir.

BIR PROGRAM OLUSTURUN

DUzenli calisma saatleri belirleyin: Her
9Un ayni saatlerde ders ¢calismaya
tesvik edin. Bu, rutini ve sorumluluk

bilincini destekler.

Ara vermeyi unutmayin: Calisma
suresini yasina vygun sekilde 20-30
dakikalik bélUmlere ayirin ve aralarda
dinlenmesini saglayin.

HEDEFLER KOYUN

KUgUk ve uvlasilabilir hedefler:
Cocugunuzun basari hissini tatmasi
icin kisa vadeli ve net hedefler
belirleyin (6rnegdin, 10 kelimeyi
ezberlemek).

Geri bildirim verin: Cabalarini takdir
edin ve ilerlemesini birlikte
degerlendirin.

DUYGUSAL DESTEGINizi GOSTERIN

Basarilarini kutlayin: Ufak basarilar
bile takdir ederek 6zguvenini artirin.

OLUMLU BIR ATMOSFER SAGLAYIN

Elestirmek yerine destekleyin: Hatalarini bir

6grenme firsati olarak gérin ve ona
cesaret verin.
Motivasyonunu artirin: Ders calismanin

6nemini kavratarak cocugun kendi kendine

gudulenmesini saglayin..

TEKNOLOJIYI KONTROLLU KULLANIN

Egitim araglarindan faydalanin:
Cocugunuzun yasina vygun dijital
kaynaklari (egitici oyunlar, videolar)
birlikte secin ve kullanin.
Ekran suresini sinirlandirin:
Ders calismayi aksatacak sekilde
vzun sure ekran basinda vakit
gecirmemesine dikkat edin.

OKUMA ALISKANLIGINI TESVIK EDIN

Birlikte okuyun: Cocugunuzla kitap
okuyarak okuma sevaisini kazandirin.

IS BIRLIGI YAPIN
Ogretmenle iletisimde kalin:
Cocugunuzun okul performansini ve
ihtiyaglarini anlamak icin
o6gretmenlerle dizenli gériusun.
Arkadas calismasini destekleyin:
Dersleri pekistirmek icin grup
calismalari dizenlenmesine yardimci
olun.
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REHBERLIK SERVISI

COCUGUMUN DERS
CALISMASI ICIN VELISI
OLARAK NELER
YAPABILIRIM?

Velisi olarak 6grencinizin daha
basarili olmasini saglamak ve
6grenmesini kolaylastirmak igin
yapabileceginiz bazi seyler var.
Bu brosurde konuyla ilgili detay!l
bilgileri bulacaksiniz.
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